NOLIKUMS
PAR IZLASES KOMANDAS SAGATAVOSANU UN ATLASI.

1. Visparejie noteikumi.

1.1.LTKF izlases komanda tiek veidota no sportistiem, kuri ir registréti sporta klubos, kas
ir Latvijas taekvondo federacijas biedri;

1.2.1zlases komanda tiek veidota, lai piedalitos G2 un augstakas klases sacensibas péc
sportistu reitinga klasifikacijas;

1.3.Izlases komandas darbibas normativie dokumenti ir esosie noteikumi un izlases
komandas sagatavosanas plans.

2. Izlases komandas vadiba

2.1.1zlases komandu visparéjo vadibu veic LTKF galvenais treneris, kura kandidattru
apstiprina LTKF izpildkomiteja;

2.2.1zlases komandas tieSo vadibu veic dazada vecuma grupu izlases vecakais treneris,
kurs ir LTKF galvena trenera paklautiba;

2.3. Dazada vecuma grupu izlases vecaka trenera kandidatliru izvirza treneru padome

un apstiprina federacijas izpildkomiteja;

2.4. Izlases galvenais treneris un vecakie treneri tiek ievéléti uz 4 gadiem. Izlases

trenera pienakumu nepildiSanas gadijuma, LTKF izpildkomiteja ir tiesiga mainit

kandidatlru pirms pilnvaru termina beigam;

2.5. Izlases vecakais treneris viena ménesa laika no amata ienemsanas briza sagatavo

.1zlases komandas sagatavosSanas planu” vienam gadam un ,Izlases komandas

sagatavoSanas perspektivo planu” 4 gadiem (olimpiskais cikls);

2.6. Izlases Vecakais treneris un Galvenais treneris LTKF izpildkomitejai atskaitas katru

gadu.

3. Izlases kandidatu atlases un sagatavosanas kartiba

3.1.Par izlases komandas biedru var k|Gt jebkurs sportists — redistréts sporta kluba, kas
ir LTKF biedrs, kuram ir pieskirta Latvijas Taekvondo sporta meistara kvalifikacija
(junioriem un pieaugusajiem) vai taekvondo sporta meistara kandidats (kadetiem),
un kam ir LTKF un WT (World Taekwondo) derigas licences. Ar izlases komandas
biedriem tiek parakstits ligums.

3.2.Sportistu sagatavosana tiek 1stenota ar macibu-treninnometnu metodi. Laiku, vietu
un treninnometnes mérkus nosaka izlases treneri. Sportists, kur§ nepiedalas
planveida treninnometnés, zaudé iesp€ju bit izlases sastava;

3.3.Ne retak ka reizi trijos méneSos kandidatiem ir jaiziet standarta normativu
parbaudes. Sportists, kurS nav piedalijies parbaudés, zaudé iespé&ju ieklat izlases
sastava lidz bridim, kamér parbaudes nokarto;

3.4.Pamatojoties uz galvena un vecaka trenera rekomendacijam, LTKF izpildkomiteja vai
Valde apstiprina izlases sastavu dalibai ,,G2” un augstakas kategorijas sacensibas.

3.5. Pamatojoties uz LTKF sportistu reitinga, izlases komandas biedri var tikt delegéti
LOV sastava. Lemumu par sportista delegéSanu LOV sastava un finanséSanas
apjomu nosaka LTKF izpildkomiteja. Ar LOV sastava sportistu tiek parakstits ligums.

3.6. LTKF izpildkomitejai ir tiesibas apturét vai lauzt ligumu ar LOV sportistu, ja sportists

neizpilda liguma prasibas vai trenera noradijumus. Ligums var tikt lauzts, ja LOV



sportists parkapj treninu rezimu, étiskas normas un nesasniedz sportiskus rezultatus
vairak neka 6 ménesus.

4. Izlases komandas finanseéjums.

4.1. Izlases komandas pamatsastava un reserves sastava finansésanu veie LTKF saskana
ar gada planu.

4.2. Izlases rezerves sastava finanséSanu veic LTKF un klubi.

4.3. Izlases komandas dalibnieku un rezerves dalibnieku finans€juma struktira ir

noradita 1. tabula.

4.4, Atseviskos gadijumos finanséjuma apjoms no LTKF puses var tikt mainits. LEmumu

par izmainam finanséSanas kartiba pienem LTKF prezidents saskana ar kluba vai

sportista pieteikumu.

Tabula Nr.1

Izlases komandu pamatsastava un rezerves sastava finansésanas kartiba un apjoms.

Vecuma
grupa

Sportista
statuss

G4 un augstakas klases
turniri

G2 klases turniri

G1 klases un zemakas
klases turniri

Pieaugusie

Pamatsastavs

Cela izdevumi,
izmitinasana, dalibas
maksa, ekip&jums,
komandé&jums un
trenera darbs

Ne vairak par 50% no
kopéjas tames

Uz klubu rékina

Rezerves
sastavs

Dalibas maksa,
ekipéjums,
komandéjums un
trenera darbs

Dalibas maksa

Uz klubu rékina

Juniori

Pamatsastavs

Cela izdevumi,
izmitinasana, dalibas
maksa, ekip&jums,
komandéjums un
trenera darbs

Ne vairak par 50% no
kopéjas tames

Uz klubu rékina

Rezerves
sastavs

Dalibas maksa,
ekipéjums,
komandéjums un
trenera darbs

Dalibas maksa

Uz klubu rekina
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